Regulamin konkursu sportowego

,Swietlicowa Olimpiada Sportowa”

Cele konkursu:

* Kreowanie postaw prozdrowotnych poprzez ksztattowanie nawykow aktywnosci ruchoweyj.

* Podnoszenie sprawnosci fizycznej i umiejetnosci ruchowych uczniow.

* Rozwijanie umiejetnosci pozytywnej i motywujacej rywalizacji.

* Uwrazliwienie dzieci na zasady fair play.
Termin: 01- 11.06.2021r.

Organizator: nauczyciele swietlicy

Miejsce: boisko szkolne lub sala gimnastyczna

Requlamin konkursu:

1.Adresaci konkursu: uczniowie klas 1-3 oraz dzieci z oddziatow przedszkolnych.
2.Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wypetnienie karty wynikow ( paszport uczestnika).

3.Sportowcy beda rywalizowaé w nastepujacych konkurencjach: bieg na czas, rzut do celu,
trojskok, tor przeszkod oraz skoki na skakance.

4.Sposbb przeprowadzania zawoddw: zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi
przepisami w poszczegélnych konkurencjach sportowych. Sposéb wykonania kazdej konkurencji
bedzie demonstrowany przez nauczyciela.

5. Uczestnicy olimpiady powinni posiadaé: stréj sportowy ( dres lub stroj gimnastyczny)
dostosowany do warunkéw pogodowych oraz obuwie sportowe.

6.Po zakonczeniu olimpiady sportowej zostang podliczone punkty uczestnikow zdobyte
w poszczegdlnych konkurencjach oraz nastapi ustalenie klasyfikacji koncowej zawodow.

7.Nad prawidtowym przebiegiem konkurencji sportowych czuwac¢ bedzie Komisja S¢dziowska.
Sktad komisji konkursowej: wychowawcy swietlicy.

8.0gtoszenie wynikow nastapi w czerwcu 2021 roku. Lista laureatow zostanie opublikowana na
profilu spotecznosciowym szkoty oraz na stronie internetowej szkoty.

9.Laureaci otrzymaja dyplomy oraz medale.



