REGULAMIN

. Cel procedur i zakres stosowania.

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r.
zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. z 2020 poz. 1386, Rozporzgdzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 poz. 1389) oraz Rozporzadzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie szczegdlnych
rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w
zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 poz. 1394)
wprowadzone zostajg procedury majace na celu ochrone zdrowia i zycia wszystkich
pracownikéw oraz podopiecznych, ich rodzicow i prawnych opiekundw. Procedury obowigzujg
wszystkich pracownikow Publicznej Szkoty Podstawowej nr 34 w Radomiu oraz
podopiecznych, ich rodzicdw i opiekundw prawnych, ktdrzy powierzajg sprawowanie opieki
nad uczniami pracownikom szkoty.

Il. Organizacja zaje¢ w szkole

1. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje
drog oddechowych oraz, gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji w warunkach domowych.

2. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do
i ze szkoty opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisow
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

3. Rodzic/opiekun prawny wchodzacy na teren szkoty zobligowany jest do dezynfekcji rgk
zgodnie z instrukcjg zamieszczong przy wejsciu do budynku. Dozowniki rozmieszczone
sg przy wejsciach na teren szkoty.

4. Kontakty pomiedzy rodzicami i nauczycielami/dyrekcja szkoty odbywajg sie po
wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym/mailowym.

5. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci (z oddziatéw przedszkolnych i klas pierwszych,
uczeszczajgcych do swietlicy) mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty (szatnia,
korytarz prowadzgcy do szatni), zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzegac¢ obowigzujgcych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, mie¢ zastoniete usta i nos.

6. W szkole ogranicza sie przebywanie oséb z zewnatrz do niezbednego minimum.

7. Na wyposazeniu szkoty znajdujg sie termometry bezdotykowe, ktdérymi mozna
wykonywac bezpiecznie pomiar temperatury.

8. Szkota posiada pomieszczenie ktére, przypadku wystgpienia u wychowanka nagtych
objawéw infekcji drég oddechowych, petni funkcje izolatki. Pomieszczenie to
wyposazone jest w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.
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Wprowadza sie takg organizacje pracy, ktéra umozliwi zachowanie dystansu miedzy

osobami przebywajgcymi na terenie szkoty, szczegdlnie w miejscach wspdlnych:

a) w trakcie przemieszczania sie ciggami komunikacyjnymi (korytarze, schody)
zachowujemy ruch prawostronny (unikamy chodzenia srodkiem).

b) w oczekiwaniu na wejscie do pomieszczenia (sala lekcyjna, sekretariat, biblioteka
czy stotéwka szkolna) nalezy zachowa¢ odpowiedni odstep spoteczny
(rekomendowany odstep to min. 1,5 m).

Rodzic, przed rozpoczeciem nauki przez dziecko, przedktada w szkole oswiadczenie

stanowigce zatacznikinr 1 inr 2.

W szkole obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu do szkoty

nalezy bezzwtocznie zdezynfekowac rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz

unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Na teren szkoty moga wejs¢ wytgcznie osoby z zakrytymi ustami i nosem (maseczka

lub przytbica). Zakrywanie ust i nosa obowigzuje na terenie catej szkoty, z wyjatkiem

sal lekcyjnych. Zakrywanie ust i nosa rekomenduje sie w przestrzeni wspdlnej

rowniez w przypadku dzieci mtodszych (z wytgczeniem sytuacji zwigzanych z

iedzeniem i piciem).

Przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé¢ lub dezynfekowac sg

usuniete z uzytkowania. Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.)

wykorzystywane podczas zajec¢ bedg na biezgco czyszczone lub dezynfekowane.

Uczen w czasie zaje¢ powinien posiadac wtasne przybory i podreczniki. Uczniowie nie

powinni wymieniac sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

Uczen nie powinien zabierac ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podfoga bedg myte detergentem

lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci rowniez podczas dnia

pracy.

Sale lekcyjne, czesci wspdlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz na godzine, w

czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajed.

Klasy I-1ll bedg spedzaty przerwy w swoich salach. Przerwy bedy wprowadzane wg

potrzeb ucznidw, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Przy wejsciu do szatni znajduje sie dozownik z ptynem do dezynfekcji wraz

z instrukcjg prawidtowej dezynfekcji rak. Boks szatni dzielony jest miedzy dwoma

klasami — uczniowie maja rézne godziny rozpoczecia zajec.

Zajecia Swietlicowe odbywajg sie w salach $wietlicowych, a razie potrzeby w innych

salach dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ Swietlicowych wprowadzono

zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w czasie epidemii. Swietlica
wyposazona jest w $rodki do dezynfekcji rgk umieszczone w sposéb umozliwiajgcy
tatwy dostep dla wychowankdéw pod nadzorem opiekuna.

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej wyposazeni sg

w srodki ochrony indywidualnej oraz zbiorowej.

Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole bedzie odbywaé

w obowigzujgcym rezimie sanitarnym. Zajecia w grupach miedzyoddziatowych bedg

prowadzone w formie zdalnej.

Organizacja wycieczek i wyj$é poza teren szkoty mozliwa bedzie wytgcznie po uzyskaniu

wczesniejszej zgody dyrektora szkoty.

Organizacja pracy szkolnej biblioteki dostosowana bedzie do potrzeb uczniéw

i nauczycieli z uwzglednieniem zachowania 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych

materiatéw przechowywanych w bibliotekach.




ll. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Wszystkie osoby wchodzace do szkoty majg obowigzek dezynfekowania dfoni lub
zaktadania rekawiczek ochronnych oraz zakrywania ust i nosa. Rodzice ucznidéw nie
mogg przekraczac¢ obowigzujacych stref przebywania.

2. Nalezy bezustannie przypominaé uczniom o obowigzku regularnego dezynfekowania
rgk, przed jedzeniem, po powrocie e Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

3. W placéwce prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw  komunikacyjnych, dezynfekcji  powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni pfaskich, w tym blatéw w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur, wtgcznikow.

V. Stotowka szkolna

1. Pracownicy kuchni zostali wyposazeni w Srodki ochrony indywidualnej oraz ptyny do
czyszczenia powierzchni i sprzetéw. Szczegdlng uwage zwraca sie na utrzymanie
wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

2. Przygotowywanie positkbw musi odbywac sie z zachowaniem wszelkich zasad
bezpieczenstwa, wymogow sanitarnych, rezimow zalecanych w okresie epidemii.

3. Wprowadzono zmianowe wydawanie positkdw, czyszczenie blatow stotdw i poreczy
krzeset po kazdej grupie. Wielorazowe naczynia i sztuéce sg myte w zmywarce
z dodatkiem detergentu w temperaturze min. 60°C.

4. Pracownicy kuchni w sposdb szczegdélny muszg dbaé o wtasciwg higiene rak
poprzez mycie i dezynfekcje:

» przed rozpoczeciem pracy,
» przed kontaktem z zywnoscig, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia,

po obrdbce lub kontakcie z zywnoscig surowg, nieprzetworzong,

po zajmowaniu sie odpadami, Smieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,

po jedzeniu, piciu.

VVVVYYVYVY

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Pracownik przebywajgcy w domu, w razie wystgpienia niepokojgcych objawdéw nie
powinien przychodzi¢ do pracy. Musi pozosta¢c w domu, powiadomié dyrektora
i skontaktowac sie zlekarzem, a w razie pogarszajgcego sie stanu zdrowia zadzwonic
na pogotowie pod numer 999 lub 112 i postepowac zgodnie z uzyskanymi wskazaniami.
Pracownik — osoba dorosta z podejrzeniem zachorowania, o ile jej stan zdrowia na
to pozwoli, bedzie przebywaé w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia
odpowiednich stuzb. Nalezy wtedy bezwzglednie zachowac zasady izolacji.

Jesli pracownik bedzie miat niepokojgce objawy, ktdre pojawig sie podczas pracy
w szkole, natychmiast powiadamia dyrektora i izoluje sie od wszystkich o0sdéb
W wyznaczonym pomieszczeniu - w tzw. izolatorium.
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Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).
Nalezy stosowad sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustaleniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

Zalecane jest ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w czesci szkoty, w
ktdrych przebywata osoba podejrzana o zakazenie. Nalezy powiadomi¢ najblizszg stacje
sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sie do jej wytycznych.

W przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wifasciwej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzenia zarazenia nalezy powiadomié¢ osoby,
ktore mogty miec kontakt z chorym.

W przypadku pozyskania informacji, ze pracownik miat bliski kontakt z osobg chorujaca na
COVID - 19, nalezy niezwtocznie powiadomié swojego pracodawce oraz zgtosic ten fakt do
najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej.

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

Informacje dla uczniéw
VI. Przychodzenie/wychodzenie i przebywanie uczniéw w szkole.

1. Ze wzgledu na pandemie nastepuje zmiana organizacji pracy szkoty. Klasy I-1ll bedg
pracowaty od godziny 8.00 w systemie bez dzwonkdéw na dwie zmiany (I - 8.00-12.00,
Il —12.30-16.30). Zajecia dla klas IV-VIII bedg zaczynac sie od godziny 7.30.

2. Na terenie Publicznej Szkoty Podstawowej nr 34 w Radomiu mogg przebywac osoby
zdrowe, bez objawdéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna.

3. Na terenie szkoty nie wolno przebywaé uczniom, rodzicom/opiekunom poddanym
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, lub mieszkajagcym z osobami
objetymi tymi restrykcjami.

4. Uczniowie z poszczegélnych klas beda wchodzili do szkoty réznymi, przypisanymi
wejsciami.

5. Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie zdezynfekowac rece.

6. Z szatni nalezy korzystaé z zachowaniem dystansu i zawsze z zastonietymi ustami i
nosem.

7. W pozostatych przestrzeniach wspdlnych konieczne jest zastanianie ust i nosa
maseczka/przytbica. (hole, schody, toalety, pomieszczenia administracyjne)

8. W trakcie przemieszczania sie ciggami komunikacyjnymi (korytarze, schody) nalezy
utrzymac ruch prawostronny (unikamy chodzenia $rodkiem).

9. W sekretariacie, w ksiegowosci, w gabinecie pielegniarki moze przebywaé jedna
obstugiwana osoba. W oczekiwaniu na wejscie do tych pomieszczen nalezy zachowac
odpowiedni dystans.

10. Nalezy unika¢ tworzenia grup oséb. W miejscach wspdlnych obowigzuje dystans
spoteczny.

11. Zakupy w sklepiku szkolnym mozna bedzie wykonaé z zachowaniem dystansu i z ostong
ustinosa. Po zakupach, przed spozyciem positku, nalezy umyé lub zdezynfekowaé rece.

12. Kazdorazowo przed jedzeniem lub piciem nalezy dezynfekowa¢ dtonie.

13. Z toalety dzieci mtodsze powinny korzystaé poza przerwami dla klas starszych.



VII. Przebywanie uczniéw w salach lekcyjnych

1. Przy wejsciu do klasy nalezy bezwzglednie zdezynfekowaé rece i zajg¢ wyznaczone
miejsce.

2. Uczen moze po zajeciu miejsca zdjg¢ ostone z ust i nosa (schowa¢ do pojemnika) lub

pracowa¢ w maseczce/przytbicy.

Podczas lekcji uczniowie korzystajg wytgcznie ze swoich przyboréw i podrecznikéw.

Uczen nie powinien zabieraé ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.

5. W salach informatycznych uczniowie zobowigzani s do pracy w rekawiczkach. Po
skonczonej pracy rekawiczki nalezy schowaé do woreczka lub pojemnika. Rekawiczek
mozna uzywac wielokrotnie po uprzednim zdezynfekowaniu.

6. Jezelinie ma potrzeby zmiany sali, uczniowie pozostajg w czasie przerwy w tym samym
pomieszczeniu. Nauczyciele bedg wypuszczali uczniéw z poszczegdlnych klas
rotacyjnie.

AW

VIIl. Lekcje wychowania fizycznego

1. Przed wejsciem do szatni nalezy zastonic usta i nos oraz zdezynfekowac rece.

2. Po przebraniu sie w stréj, nalezy schowac swoje ubranie do woreczka/reklamowki tak,
zeby nie miato kontaktu z ubraniami innych uczniéw.

3. Przed wyjsciem na zajecia nalezy rowniez schowac ostone i udac sie na miejsce zbidrki,
zachowujgc dystans spoteczny.

4. Po skonczonej lekcji nalezy zdezynfekowac rece, zatozy¢ ostone i przebrac sie.

Informacje dla nauczycieli

IX. Przychodzenie/wychodzenie i przebywanie nauczycieli w szkole
1. Kontakt osobisty rodzicow z dyrekcjg lub nauczycielem mozliwy jest wytgcznie
po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.
2. Na terenie Publicznej Szkoty Podstawowej nr 34 w Radomiu przebywac¢ mogg osoby
zdrowe, bez objawdéw chorobowych sugerujacych chorobe zakazng.
3. Na terenie szkoty nie wolno przebywaé uczniom, rodzicom/opiekunom Ilub

nauczycielom poddanym kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, Ilub
mieszkajgcym z osobami objetymi tymi restrykcjami.

4, W sekretariacie oraz w ksiegowosci, gabinecie pielegniarki moze przebywac jedna
obstugiwana osoba. W oczekiwaniu na wejscie do pomieszczern administracyjnych nalezy
zachowac odpowiedni dystans.

5. Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie zdezynfekowac rece.

6. Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny, ochrona podczas kichania i kaszlu
oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

7. W trakcie przemieszczania ciggami komunikacyjnymi (korytarze, schody) obowigzuje
ruch prawostronny (unikamy chodzenia srodkiem).

8. Nauczyciele powinni ograniczyé do niezbednego minimum przebywanie w pokoju

nauczycielskim (np. w trakcie okienek).

X. Organizacja pracy nauczyciela
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WSszyscy nauczyciele zobowigzani sg do przestrzegania ogdlnych zasad bezpieczenstwa
podczas pandemii. Zachowania dystansu, dezynfekowania rgk. W przestrzeniach
wspdlnych szkoty zastaniania ust i nosa.

Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia dzieciom/ uczniom, jakie zasady
bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w szkole.

Przypominamy uczniom o obowigzku regularnego mycia rgk wodg
z mydtem szczegdlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Bezzwtocznie uaktualniamy baze kontaktow z rodzicami/opiekunami. Rekomendowany
jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.

Sale, czesci wspdlne (korytarze) wietrzymy co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy,
a w razie potrzeby takze w czasie zajeé.

Nauczyciel w klasach I-lll organizuje przerwy dla swoich ucznidbw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, nie rzadziej niz co 45 minut.

Zalecane jest korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na swiezym
powietrzu na terenie przyszkolnym.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i zaje¢ sportowych,
w ktorych nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkole nalezy czyscié lub
dezynfekowad.

Jezeli nauczyciel zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, powinien odizolowaé ucznia
W wyznaczonym miejscu. Zgtosi¢ sprawe w pielegniarce szkolnej lub sekretariacie i
bezzwtocznie powiadomié¢ rodzicdw/opiekundw o koniecznosci odebrania ucznia ze
szkoty.

Kazdy nauczyciel ma obowigzek zwracania uwagi na zdrowie i bezpieczenstwo swoje oraz
wszystkich ucznidw.

W przypadku ztego samopoczucia, niepokojacych objawdéw chorobowych kazdy pracownik
ma obowigzek natychmiastowego powiadomienia dyrekcji (w takim przypadku zalecany
kontakt telefoniczny).

Nauczyciel ma obowigzek przyjscia do pracy przed dzwonkiem na przerwe poprzedzajgca
jego pierwsza lekcje.

Nauczyciel ma obowigzek pilnowania, aby uczniowie nie gromadzili sie.

Nauczyciel uczacy dang klase spedza z nig przerwe w sali lekcyjnej. Do nastepnej klasy
przechodzi bezzwtocznie po dzwonku na lekcje.

Po skoniczonych lekcjach nauczyciel ma obowigzek sprowadzi¢ klase w bezpieczny sposéb
do szatni.

Nauczyciele uczacy klasy I-1l odbierajg uczniéw z szatni, pamietajgc przy tym o rezimie
sanitarnym.

XL Zasady korzystania z sali gimnastycznej, placu zabaw i boiska szkolnego

Plac zabaw dopuszcza sie do uzytkowania podczas zajeé szkolnych po wcze$niejszym
zdezynfekowaniu.

Po powrocie ze $wiezego powietrza dzieci muszg doktadnie umy¢ rece.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego w sali gimnastycznej i na boisku mogg przebywac
rézne grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi dystans.



Jezeli pozwalajg na to warunki atmosferyczne, zaleca sie korzystanie przez uczniow
w czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie szkoty,
przy zachowaniu zmianowosci grup i dystansu miedzy nimi (na boisku mogg przebywac
jednoczesnie dwie grupy zachowujgce wzgledem siebie odpowiedni dystans).

Podczas zaje¢ mozna korzystac tylko z takich pomocy, sprzetéw, ktére mozna dezynfekowaé,
umyc.

Wykorzystywane do zajec i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki, obrecze,
klocki powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.

Nalezy ograniczac aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Zabrania sie korzystania z boiska przez osoby trzecie w czasie przebywania tam klas
¢wiczacych.

Informacje dla rodzicow
XIl. Przychodzenie/wychodzenie i przebywanie rodzicow w szkole

1. Rodzice zobowigzani sg zapoznac sie z zasadami obowigzujgcymi w szkole w czasie
trwania epidemii COVID-19.

2. Przed przyjsSciem do szkoly ucznia, rodzic jest zobowigzany wypetni¢ zgodnie z
oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka i domownikéw. W przypadku wystgpienia
jakichkolwiek zmian bezzwtocznie powiadomié¢ o tym wychowawce.

3. Kontakt osobisty rodzicow z dyrekcjg lub nauczycielem mozliwy jest wytgcznie po
wczesniejszym ustaleniu telefonicznym.

4. Na terenie Publicznej Szkoty Podstawowej nr 34 w Radomiu przebywac¢ mogg osoby
zdrowe, bez objawdw chorobowych sugerujacych chorobe zakazna.

5. Na terenie szkoty nie wolno przebywaé uczniom, rodzicom/opiekunom lub
nauczycielom poddanym kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, lub
mieszkajgcym z osobami objetymi tymi restrykcjami.

6. Jezeli na wejscie do szkoty lub sekretariatu trzeba poczeka¢ z powodu duzej liczby
interesantow, nalezy zachowac¢ odpowiedni odstep (co najmniej 1,5 m) i miec zakryte
usta i nos.

7. Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie zdezynfekowac rece.

8. Interesanci wchodzg do szkoty pojedynczo, kazda wizyta odnotowywana jest w
rejestrze wejsc.

9. Na teren szkoty moga wejsé wytacznie osoby z zakrytymi ustami i nosem (maseczka
lub przytbica). Zakrywanie ust i nosa obowigzuje na terenie catej szkoty.

10. Rodzice /opiekunowie nie mogg przebywac¢ w jadalni, na holu gérnym i dolnym, w
waski korytarzu (sale 3-8), toaletach.

11. Rodzice/opiekunowie uczniéow z oddziatéw przedszkolnych i klas pierwszych, drugich
mogg wyfacznie poméc dzieciom w skorzystaniu z szatni. Muszg mieé przy tym
catkowicie zakryte usta i nos i zachowac dystans od pozostatych osdéb.

12. W trakcie przemieszczania sie ciggami komunikacyjnymi (korytarze, schody)
obowigzuje ruch prawostronny (unikamy chodzenia srodkiem).

13. We wszystkich sytuacjach nalezy zachowac dystans spoteczny.

14. Rodzice zobowigzani sg do podania co najmniej 2 mozliwosci kontaktu
(numery telefonéw), aby umozliwié szybka komunikacje w sytuacjach nagtych.




15. Rodzice zobowigzani sg do przekazania wychowawcy istotnych, aktualnych informacji
na temat stanu zdrowia swojego dziecka (rowniez o alergiach) i do niezwtocznego
informowania o kazdej waznej zmianie.

16. Nalezy w domach regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny.
Dziecko powinno unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem,
ni podawac reki na powitanie. Powinno sie zwrdci¢ uwage na sposdb zastaniania
twarzy podczas kichania czy kastania.

Xlll.  Przyprowadzanie i odbierania dziecka z oddziatu przedszkolnego, z klas
pierwszych, drugich i ze swietlicy.

1. Do szkoty/ oddziatu przedszkolnego moze uczeszcza¢ wytgcznie  zdrowy
uczen/wychowanek, bez objawéw chorobowych sugerujgcych chorobe zakaing. W
przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy pomocy
termometru bezdotykowego (w celu dokonania pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy
uzyska¢ zgode rodzicéw lub opiekundw, jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody
szkota zastrzega sobie mozliwos¢ nieprzyjecia ucznia na zajecia).

2. W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel konsultuje sie
z pielegniarkg szkolng. W razie potrzeby pielegniarka lub nauczyciel kontaktuje sie z
rodzicami/opiekunami, ktorzy powinni jak najszybciej odebraé dziecko ze szkoty.

3. Dziecko do szkoty mogg przyprowadzad i odbierac tylko osoby zdrowe.

Po wejsciu do placéwki osoba przyprowadzajgca badz odbierajgca powinna zachowac
wszelkie srodki ostroznosci, zdezynfekowac rece, posiadac¢ ostone ust i nosa.

5. Rodzice przyprowadzajgcy i odbierajgcy dzieci ze szkoty mogga przebywac tylko i wytgcznie
w czesci wspolnej, zachowujgc dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow szkoty
oraz innych uczniéw.

6. Wejscie do oddziatu przedszkolnego odbywa sie wyfgcznie gtéwnym wejsciem i nastepnie
przejsciem przez patio. Rodzice wychowankéw oddziatu przedszkolnego, dzieci
Swietlicowych, klas pierwszych mogg przebywaé w przestrzeniach wspdlnych
z zachowaniem zasad:

- 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem /dziec¢mi,
- dystans od pozostatych oséb (pracownikéw i uczniéw),
- ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak.

7. Rodzicéw zobowigzuje sie do przekazania powyzszych zasad wszystkim osobom, ktoére

beda przyprowadzad dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

XIV. Praca stotéwki i wydawanie positkow

1. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

2. Odlegto$¢ miedzy stanowiskami pracy na stotdwce szkolnej powinna wynosié
co najmniej 1,5 m.

3. Jezeli zachowanie powyzszego warunku, pracodawca zapewnia $rodki ochrony
osobistej, w postaci masek, przytbic, rekawic ochronnych, fartuchéw.



4, Szczegdlng uwage zwraca sie na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécéw.

5. Positki wydawane sg3 z zachowaniem zasady ograniczenia liczby ucznidéw
przebywajgcych jednoczesnie na stotdwce oraz zasad ograniczenia mozliwosci ewentualnego
rozprzestrzeniania sie wirusa. W tym celu:

a) stosuje sie zmianowe wydawanie positkow - oddzielnie dzieci ze swietlicy, odziaty
przedszkolne uczniowie mtodsi z | i Il zmiany i osobno uczniowie starsi,

b) positki, sztuéce bedg podawane do stolika przez wyznaczong osobe, zaopatrzong
w $rodki ochrony osobiste;.

6. Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkbw obowigzana jest
do przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktdrej spozywany jest positek.

7. Po kazdym positku blaty, stoty i porecze krzeset bedg dezynfekowane.

8. Wielorazowe naczynia i sztuéce muszg by¢ myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

9. Na stotdwce zawiesza sie samoobstuge.

XV. Pozostali pracownicy szkoty

1. Pracownicy szkoly powinni zwracaé szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng
i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed
zarazeniem.

2. Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu
odlegtosci oraz kontaktach z osobami z zewnatrz.

3. Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych maseczke mozna zdjg¢, nie ma obowigzku
zakrywania ust i nosa.

4, Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza wyposazonego w worek.

5. Jesli w/w odpady pochodza od oséb z podejrzeniem zarazenia koronawirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

6. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przytbice, fartuchy wodoodporne,
inne nalezy dezynfekowac zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

7. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach moggcych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikéw w zakresie
szerzenia sie COVID-19.

8. Codziennie, a w razie potrzeby czesciej zobowigzuje sie pracownikéw obstugi do:

— utrzymywania ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtég, korytarzy),

— dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki,

— dezynfekcja sal lekcyjnych po kolejnych zmianach,

— dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset,

— dezynfekgcji toalet,

— dezynfekcji zabawek i innych przyrzaddow znajdujgcych sie w klasie i salach
przedszkolnych.

9. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta znajdujgcych
sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.

10. Do obowigzkéw personelu obstugi nalezy takze:



— sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach i biezgce
uzupetnianie,

— napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikéw w toaletach, a takze ich mycie i
dezynfekowanie,

— wymiana workéw w koszach na $mieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

11. Zaleca sie biezgce sledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra

Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl



