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Radom w obiektywie

44 lata temu ulica 25 Czerwca byla swiadkiem wydarzen z udzialem

mieszkancow Radomia

Bezposrednig przyczyng rozpoczecia
strajkdw robotniczych w Radomiu byto ogto-
szenie 24 czerwca 1976 r. przez éwczesne-
go premiera Piotra Jaroszewicza projektu
przewidujgcego drastyczne podwyzki cen
zywnosci, przez ktdre chocby cukier, masto
i wedliny kosztowaty nawet dwa razy wie-
cej niz dotychczas. Robotnicy nie zgadzali
sie na to, postanowili wzigé sprawy w swoje
rece i przeciwstawi¢ sie komunistycznym

Tty

s . T
wiadzom. Wydarzenia Radomskie (bo tak
nazywamy tamte strajki) rozpoczety sie
z samego rana, okoto godziny 6:30, w naj-
wiekszych zaktadach w Radomiu, czyli Za-
ktadach Metalowych tucznik”. 600 tam-
tejszych robotnikbw rozpoczeto strajk
i przestato pracowaé. Pdzniej do pracow-
nikéw tucznika” dotgczyli robotnicy z Za-
ktadu Sprzetu Grzejnego i z ,Radoskéru”.
Nastepnie po przejsciu ulicami Radomia,
okoto dziesieciotysieczna grupa robotnikow
skierowata sie pod Komitet Wojewodzki
Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej.
Radomianie zebrali sie pod jej siedzibg
na ulicy 1 Maja i zazadali spotkania z wia-
dzami partii. Sekretarz PZPR os$wiadczyt,
ze odwofanie podwyzek jest niemozliwe.
Pozniej kierownictwo partii przekazato ro-
botnikom informacje, ze do godziny 14:00
rzad zareaguje na ich prosby. Po godzinie
14:00 nadal nie byto odpowiedzi, wiec ttum
zdesperowanych robotnikow wtargnat do
siedziby PZPR. Robotnicy zaczeli wyrzucaé
z budynku rzeczy nalezgce do czionkow

partii oraz demolowa¢ komitet. Stynne juz
jest wyrzucenie przez okna budynku szyn-
ki i luksusowych produktéw z partyjnego
bufetu. Byly to produkty niedostepne dla
zwyklego obywatela. Z masztu $ciggnieto
komunistyczng flage i w jej miejscu powie-
szono narodowg, a na koncu podpalono
budynek komitetu. Po godzinie 15:00 na
miejsce przybyty positki milicjantéw, ktére
zaczely tlumienie strajkéw gazem tzawig-
cym i armatkami wodnymi. Aresztowano
wielu protestujgcych, a nastepnie milicjanci
bestialsko znecali sie nad nimi, bijgc, ko-
pigc i patujgc robotnikéw. Dziatanie te na-
zwano ,$ciezkami zdrowia”. Zdarzaty sie
tez przypadki brutalnego wyciggania ludzi
z doméw. W trakcie tych star¢ zginety dwie
osoby przygniecione przez ciggnik. Przy-
czyng $mierci trzeciej osoby byto pobicie
przez funkcjonariuszy. W zwigzku z Wyda-
rzeniami Radomskimi $mier¢ poniost takze
ksigdz Roman Kotlarz, dziatacz opozycyjny.
W nastepnych dniach z pracy zwolniono
900 osob. 25 osoéb zostato skazanych na
kare wiezienia. 26 czerwca 1976 r. wiadze
rozpoczety w mediach, na stadionach i pla-
cach szeroko zakrojong kampanie propa-
gandowa, ktéra miata na celu potepienie
i zdyskredytowanie protestujgcych, ktérych
nazwano ,radomskimi warchotami”. To wia-

$nie dzieki dzielnym radomianom w Polsce
zaczeto przeciwstawia¢ sie komunistycznej
wiadzy. Pézniej w catym kraju rozpoczety
sie podobne protesty, co przyczynito sie do
obalenia komunizmu w Polsce. Warto wiec
pamietac, ze to dzieki bohaterskiej posta-
wie robotnikdbw naszego miasta mozemy
zy¢ w wolnej Polsce. B Julian Drotkiewicz 6a
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Pan Mateusz Piotrowski ze skarbem
narodow w kosmosie

Ulubiony kwiat:
Kaktus, ktéry historycznie pochodzi
z Ameryki. Ich egzotyczny wyglad od po-
czatku robit duze wrazenie na Europejczy-
kach. Juz pierwsi zeglarze przywozili je na
stary kontynent. Popularnoscig cieszyly sie
zwlaszcza opuncje, ktére szybko rozprze-
strzenity sie poza uprawy i zadomowity naj-
pierw w Hiszpanii, a p6zniej w catym base-
nie Morza Srédziemnego.

Film, ktéry nigdy mi sie nie znudzit:
~Skarb narodéw" - amerykanski film przy-
godowy z 2004 roku w rezyserii Jona Turtel-
tauba.Fabuta filmu o poszukiwaniu skarbu
templariuszy przez Bena Gatesa (w tej roli
Nicolas Cage) jest bardzo interesujgca.
Chciatbym zobaczy¢:
Swiat z kosmosu.
Muzyka, ktorej stucham:

Lubie stucha¢ gtéwnie RnB.Rhythm and
Blues (R&B) to gatunek muzyki wywodzacy
sie z jazzu, bluesa. Relaksuje sie przy mu-
zyce soul, ktéry jest popularnym gatunkiem
muzyki rozrywkowej powstatym w Stanach
Zjednoczonych pod koniec lat 50. i na po-
czatku lat 60. XX wieku. Chetnie siegam
réwniez po muzyke pop.

Cztowiek, ktérego podziwiam:

Hans Zimmer — niemiecki kompozytor
muzyki filmowej. Zdobyt Nagrode Akademii
Filmowej za $ciezke dzwiekowg do filmu
"Krél lew" (1995) i dwie Nagrody Grammy
za muzyke do filméw "Karmazynowy przy-
ptyw" (1996) i "Mroczny rycerz" (2009).

Pierwsza randka:

Spacer poza szkotg w okresie gimna-
zjum.
Ulubione danie:

Karkéwka z grilla, a poza tym kuchnia
meksykanska.
Pierwsza 1za:

Oj... ciezko sobie przypomnie¢.
Niezapomniany sukces:

Mozliwo$¢ grania na mszy jako organista
w wieku 16 lat. B Amelia Jaworska 7e
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Wenecja, szkofa i festiwal masek

Jest taki czas w roku, kiedy wtoskie mia-
sto zachwyca paletg zywych barw a plac
$w. Marka zamienia sie w prawdziwg rewie
weneckiej mody. Krélujg wtedy najstynniej-
sze maski: bauta i columbina. Bauta zakry-
wa catg twarz, wiec pozwala na catkowitg
anonimowos$¢. To, co jg wyrdznia, to cha-
rakterystyczny kwadratowy ksztatt i brak

otworu na usta. Jej dolna czes$¢ jest jednak
w taki sposob odchylona, by mozna byto
w niej swobodnie jes¢ i pi¢, bez koniecz-
nosci zdradzania swojej tozsamosci. Silng
konkurencjg dla bauty jest columbina, ma-
ska zakrywajgca jedynie oczy, nos i policz-
ki. Podczas zabaw karnawatowych hucznie
Swietowano ostatnie dziesie¢ dni przed roz-
poczeciem Wielkiego Postu. Do karnawatu
jeszcze daleko a maski na dobre zagosci-
ty w naszym miescie za sprawg pandemii.
Nakaz noszenia maseczek dotyczy miejsc
publicznych na otwartej przestrzeni, ale tez
w pomieszczeniach zamknietych, m.in.:
w sklepie, galerii, kinie, kosciele, a tak-
ze w szkole. Chcac, nie chcge, musimy je

zaktada¢ za kazdym razem, kiedy chcemy
wyj$¢ z domu. W szkole natomiast masecz-
ka stata sie zmorg ucznia. Notorycznie zo-
stawiana na parapecie, pod tawkg czy na
krzesle powoduje bol brzucha, gdy trzeba
zgtosi¢ nauczycielowi, ze zapomniatem za-
bra¢ jg ze sobg i lezy w sali, do ktérej za
chwile przyjdzie kolezanka z klasy czwarte;.
Podczas przerwy, gdy spotykasz sie z daw-
no niewidzianymi znajomymi, czasami nie
styszysz, co mowig. Wiasciciele okularow
poruszajg sie jak we mgle. Nauczyciele wy-
dajg ci sie nie do rozpoznania. Maska moze
by¢ tez zrodtem radosci, gdy wiasciciel od-
bedzie z sympatycznym kolegg z tawki obok
walke na maski jak na szpady. Pandemia
koronawirusa natozyta na nas wiele ogra-
niczen. Podstawowym zaleceniem, ktoére
ma zapobiega¢ zakazeniom, jest czeste
mycie rgk. Skoro mowa o czynnosciach pie-
legnacyjnych, to mozna wpas¢ na genialny
pomyst wyczyszczenia swojego telefonu
zuzytg maseczkg. Inwencja twércza ucznia
nie zna granic a moda tez rzgdzi sie swoimi
prawami. Szczytem elegancji staje sie ma-
seczka: na brodzie, pod broda, na czole, na
szyi, na tokciu, na nadgarstku. A wystarczy
zakry¢ nig usta i nos. To takie proste. Kaz-
dy, kto wiasciwie jg nosi, robi to dla dobra
innych. Nie badz egoistg, no$ maseczke!
Baute i columbine zatozysz innym razem.
W Anna Mastalerz 8c

Szkolne Tiramisu

»»sMiodsi sprawdzaja, jak starsi tabliczk¢ mnozenia znaj3”

Pod tym hastem cata spotecznos$é¢ szkol-
na obchodzita X Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia. Na lekcjach i przerwach krélo-

wata Matematyka. Stanowiska egzaminato-
réw cieszyly sie duzym zainteresowaniem.
Kazdy chciat zosta¢ ,Ekspertem tabliczki
mnozenia”. Szkolni Egzaminatorzy zawita-
li rowniez do naszej pani dyrektor Danuty
Kuzmiuk, ktéra egzamin z tabliczki mno-

zenia zdata celujgco. Cieszyt widok mtod-
szych ucznidéw liczgcych na palcach oraz
uczniéw skanujgcych tabliczkowe kody
QR. Tabliczka mnozenia krélowata rowniez
w szkolnej modzie — pieknie prezentowali
sie uczniowie w bardzo oryginalnych, wia-
snorecznie wykonanych ,matematycznych”
koszulkach. Swiatowy Dzien Tabliczki Mno-
zenia (SDTM) (ang. World Multiplication
Table Day) to bezptatna akcja edukacyj-
na. ,Tabliczkowa wiedza” sprawdzana jest
w niecodzienny sposéb — podczas kroétkich
egzamindéw z tabliczki mnozenia. Egza-
minatorami sg wtasnie mtodsi uczniowie.
Tworzg oni specjalne Komisje oraz Patro-
le Egzaminacyjne. Zaopatrzeni sg w losy
i przepytujg starszych kolegdéw oraz doro-
stych. Koordynatorkami akcji byly nauczy-
cielki matematyki: Monika Gebska, Halina
Kasprzyk — Mazgajczyk.
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Kolory zycia

Mistrzostwa Ziemi Radomskiej w Ultramaratonie w ramach XV Radomskiego Maratonu TrzezZwosci

Kolejna impreza biegowa zostata zor-
ganizowana przez Stowarzyszenie ,Bie-
giem Radom” oraz Nadlesnictwo Radom.
Ponad 300 biegaczy staneto w sobote 10
pazdziernika na starcie biegdw w ramach
15. Radomskiego Maratonu Trzezwosci.
Mimo trudnej sytuacji epidemiologicznej
i koniecznosci wprowadzenia wielu ob-
ostrzen, impreza, jak zawsze, byta bardzo
udana. Jedna z najwazniejszych imprez

Rozmowy (nie)kontrolowane — Skromna i wspaniata

biegowych naszego regionu odbyta sie
w lasach Puszczy Kozienickiej ze startem
i metg na terenie goscinnego Osrodka La-
séw Panstwowych w Jedini Letnisko. Bazg
zawodow byt tam Lesny Osrodek Edukacyj-
ny im. red. Andrzeja Zalewskiego. W zwigz-
ku z pandemig biegi odbywaty sie przez
caty dzien, by startujgcy nie spotykali sie na
mecie i nie tworzyli wiekszych grup. Jako
pierwsi (juz o godz. 7:00) wystartowali ul-

Rozmowa z lauretka 2I. edycji Samorzadowego Konkursu Nastolatkéw
»s0Smiu Wspanialych” uczennicg klasy 7e Amelia Jaworska

Co spowodowato, ze wstapitas do wolontaria-
tu szkolnego?

Niecierpliwie czekatam az bede uczesz-
czata do czwartej klasy, abym mogta nale-
ze¢ do Miodziezowego Klubu Wolontariatu
»Arka” w naszej szkole. Duzo zawdzieczam
mojej mamie. Pracuje w placowce, w ktérej
uczy osoby niepetnosprawne oraz koordy-
nuje wolontariatem dziatajgcym w tym miej-
scu. Od najmiodszych lat uczytam sie em-
patii wobec drugiej osoby. Szanuje kazdego
niezaleznie od tego, jaki jest, czy moze
chodzi¢, czy widzi, czy styszy. Widziatam,
ze pomaganie jest czyms$ bardzo istotnym
i wartosciowym. Dlatego stwierdzitam, ze
dotgcze do naszego klubu, o ktérym dowie-
dziatam sie dzieki pani Joannie Kaliszew-
skiej, naszej opiekunce Wolontariatu.

Co najbardziej lubisz w funkcji wolontariusza?

Najbardziej w funkcji wolontariusza lubie
po prostu to, ze moge pomagac innym i ro-
bie to z wiasnej woli. Zaptatg za te dziatania
jest usmiech i szczescie drugiej osoby. To dla
mnie zaszczyt stuzy¢ drugiemu cziowiekowi.
Jakie obowigzki ma wolontariusz?

Kazdy wolontariusz ma jakie$ ,obowigz-
ki”, ale ja nie mam zadnych. Dla mnie praca
w wolontariacie jest czystg przyjemnoscia.
Jakie formy wolontariatu systematycznego
wykonujesz?

Obecnie nauka zdalna i przebywanie
w domu pokrzyzowato moje plany i dziata-
nia, jednak przed lockdownem pracowatam
dwie godziny tygodniowo. Pomagatam kla-
sie pierwszej oraz dzieciom przebywajgcym
w Swietlicy w odrabianiu lekcji. Gdy trwa
bardzo popularna akcja w naszej szkole
.Ztotdweczka dla pieseczka i koteczka”, to
réwniez zbieram pienigdze, ktére sg prze-
znaczone na radomskie Schronisko dla
Bezdomnych Zwierzat przy ulicy Witosa.

W jakich formach pomocy wolontariatu naj-

bardziej lubisz braé¢ udziat?

Nie ma takiej formy, ktérej bym nie lubita.
Natomiast jesli miatabym wybiera¢, to szcze-
golnie lubie biegi. Wtedy do zadan nalezy
zabezpieczanie trasy, obstuga punktu wod-
nego, kibicowanie, rozdawanie medali. Duzg
satysfakcje sprawia mi tez pomoc w klasach
miodszych: ttumaczenie zadan, przedsta-
wianie prezentacji, czytanie ksigzek.

Lepiej pracuje Ci sie z osobami starszymi czy
z dzie¢mi?

Mysle, ze kazdy bedzie miat rézne zda-
nie na ten temat. Pracuje w wolontariacie
czwarty rok. Lubie pomaga¢ i starszym,
i mtodszym.

Warto poswieci¢ czas na pomoc innym. Jakie
sg korzysci a jakie straty?

Ja mysle, ze warto. Wolontariat ma bar-
dzo wiele korzysci — uczy, ze pomoc jest
czym$ niezwykle waznym, a dawanie wy-
petnia serce i mozemy kogo$ uszczesliwic.
Kiedy kto$ sobie odpowiednio rozplanu-
je czas, nie powinien mie¢ zadnych strat.
Wrecz przeciwnie, ja widze same korzysci.
Kogo chciataby$ zacheci¢ do pracy w wolon-
tariacie?

Nikogo nie mozna zmuszaé¢. Jednak
kazdemu z catego serca polecam prace
w wolontariacie. Gdy lubicie sprawia¢ ko-
mus$ szczescie, to miejsce jest dla was.
Mam nadzieje, iz wolontariat zacznie byé
bardziej powszechny i coraz wiecej oséb
bedzie do niego nalezato oraz aktywnie
dziatato w naszej szkole. B yuiia Majer 7¢

tramaratonczycy, a tuz po nich pétmaraton-
czycy. Na koncu (o godz. 12:00) na starcie
staneli maratonczycy. Na trasie i na mecie
nie byto tylu kibicéw i oséb towarzyszacych
co zawsze. Mimo to humory wszystkim do-
pisaty, a wielu biegaczy cieszyto sie z po-
prawy ,zyciéwek”. W ultramaratonie wsréd
pan zwyciezyta Monika Grabarczyk (Enea
Team) z Poznania. To jej pierwszy tak dtu-
gi dystans. Trzecie miejsce zajeta Ania Or-

dynska ze Skarzyska-Kamiennej, dla ktorej
byt to takze debiut na tak dlugim dystansie.
Najstarszym uczestnikiem ultramaratonu
byt Krzysztof Zak z Wroctawia, ktéry ma 71
lat. Radomski Maraton Trzezwosci to takze

okazja do spotkania z innymi biegaczami,
porozmawiania i wymiany doswiadczen.
Tomasz Nos przyjechat na zawody z Wado-
wic. Jedng z najbarwniejszych i najbardziej
zauwazalnych druzyn tegorocznego Mara-
tonu byta ekipa ze Skarzyska Kamiennej
pod przewodnictwem znanego skarzyskie-
go biegacza Janusza Ordynskiego. Zawod-
nicy nawzajem dopingowali sie, wspodlnie
cieszyli sie ze swoich wynikéw i pokazywali
innym, ze bieganie moze dawa¢ ogromng
rados¢. Jak zawsze na imprezie nie zabra-
kto wolontariuszy, ktérzy stali na punktach
zywieniowych i pomagali w razie potrzeby
biegaczom! XV Maraton Trzezwosci to ko-
lejna impreza zorganizowana przez Stowa-
rzyszenie ,Biegiem Radom” przy znacznym
wsparciu i zaangazowaniu Nadle$nictwa
Radom w Lesnym Osrodku Edukacyjnym
w Jedlni Letnisko oraz niezawodnej grupy
wolontariuszy z naszej szkoty z opiekunkg
Joanng Kaliszewskg i rodzicami wolonta-
riuszy: M. Rzewuska, K i P. Kobylanskimi,
A. Golinskg, M. Majer, A. Sobieraj, ktérzy
jak w kazdej imprezie biegowej kibicowali
i zabezpieczali trase dla biegaczy i poma-
gali przy obstudze punktéw wodnych. At-
mosfera byta bardzo gorgca. Dziekujemy
bardzo rodzicom wolontariuszy z naszej
szkoty za zorganizowanie we wtasnym za-
kresie transportu oraz pomocy przy biegu.
Wasza pomoc jest bezcennal!

W Joanna Kaliszewska
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Juk szybko...

Jak szybko przekona¢ si¢ do szczura hodowlanego

Szczur hodowlany jest uwazany za jed-
nego z najbardziej inteligentnych i spryt-
nych gryzoni. Zwierzeta te stanowig temat
wielu kontrowersji, wiele oséb inaczej widzi
te stworzenia — w jednych budzg zachwyt,
a w innych odraze. Wokét nich krgzy wiele
mitéw. Jak wiec przekona¢ sie do szczura?
Co w nim takiego fascynujgcego? Szczury
z tatwoscig uczg sie sztuczek. Reagujg na
wtasne imig, czy na wydawane komendy —
niektdre szczury potrafig sie turla¢, a nawet
aportowac. Gryzonie te odgrywajg ogrom-
ng role w stuzbie cztowiekowi w réznych
badaniach naukowych za sprawg swojej
inteligencji, wytrzymatosci, czy wybitnych
zdolnosci adaptacyjnych do zmieniajgcych
sie warunkoéw srodowiskowych. Co ciekawe
badania przeprowadzone przez naukowca

Davida Redisha oraz Adama Steinera su-
geruja, ze szczury potrafig zatowaé swoich
ztych wyboréw, co nadaje im cechy natury
ludzkiej. Wbrew réznym teoriom szczury to
czyste zwierzeta. Stworzenia te codziennie
poswiecajg mndstwo czasu na czyszczenie
swojego futerka. Ich ogony, ktére czesto
budzg u ludzi odraze ze wzgledu na mit,
iz zawierajg strychnine (co jest niepraw-
dg), jedynie pomagajg utrzymac im réwno-
wage, regulujg temperature ich ciata, czy

Czy Enoli Holmes uda si¢ przechytrzy¢ stynnego starszego brata Sherlocka

Holmesa?

Film pod tytutem ,Enola Holmes” w re-
zyserii Harrego Bradbeera miat swojg pre-
miere w dniu 23 wrzesnia 2020 roku na
platformie Netflix. Catos¢ historii oparta jest
na podstawie pierwszej ksigzki z serii autor-
stwa Nacy Springer o tym samym tytule. Ak-
cja filmu rozgrywa sie w 1884 roku wAnqu
Jest to historia szesna- -
stoletniej siostry znanych
detektywéw  Sherlocka
oraz Mycrofta Holmesow.
Gdy ich ojciec zmart, wy-
jechali do Anglii, zosta-
wiajgc matg Enole oraz
jej matke w ich domu.
Dziewczyna zostata wy-
chowana inaczej niz od-
bywato sie to w czasach
wiktorianskich. Jest bar-
dzo inteligentna, umie sie
bi¢ oraz potrafi rozwia-
zywac zagadki logiczne.
W dniu swoich urodzin
bohaterka odkrywa zagi-
niecie matki. Prosi wiec
swoich braci o pomoc
w znalezieniu jej. Pierwsze spotkanie zde-
cydowanie nie nalezato do przyjemnych.
Mycroft od razu wytyka Enoli odmienne za-
chowanie oraz ubiér. Opieka nad bohaterkg
zostaje oczywiscie przekazana jej braciom.
Niemal od razu odsyfajg jg do szkoty z in-
ternatem dla mtodych dam, z ktérej wkrotce

4

ucieka, by rozwigza¢ zagadke zaginiecia
matki. Moim zdaniem Millie Bobby Brown
doskonale wpasowata sie w role Enoli Hol-
mes, cho¢ przytlaczajaco czesto tamata
czwartg $ciane, co bardzo mi sie nie po-
dobato. To sytuacja, w ktérej bohater filmu

uzyskuje Swiadomos¢ swojej fikcyjnosci

i zwraca sie prosto do
widza. W scenach akcji
wida¢ $redniej jakosci
efekty. Historia w pew-
nym momencie jest tak
zagmatwana, ze nie
wiedziatem, ktory watek
jest poruszany. Wynika
to z bardzo zywego, pet-
nego energii montazu,
ktéry probuje przykry¢
niedociggniecia. Film
prezentuje obraz zycia
w epoce wiktorianskiej.
Bohaterka czesto narze-
kata na obecne obycza-
je i wymagania. Postac
Mycrofa ciggle poprawia
- siostre, ktéra wedtug
niego wszystko robi Zle. Na dodatek brat
decyduje o jej losie bez zgody Enoli. Mimo
kilku wad warto obejrze¢ ten film, ktory po-
winien spodobac¢ sie mtodszym, jak i nieco
starszym widzom. Zapewniam, ze zagadka
zostanie rozwigzana.
B Mateusz Kozicki 8¢

utatwiajg komunikacje. Sama jestem po-
siadaczkg szczura i obserwujgc go, widze,
jak podczas buszowania po pietrach klatki
wspomaga sie swoim ogonem. Gryzonie
te uwielbiajg pieszczoty, wydajg wowczas
specyficzny dzwiek poréwnywalny przez
niektérych naukowcéw do ludzkiego $mie-
chu, niestety jest zbyt wysoki, abysmy mogli
go ustysze¢. Szczury w przeciwienstwie do
chomikéw nigdy nie gryza bez wyraznego
powodu. Muszg czu¢ zagrozenie zycia, aby
by¢ zmuszonym ugryz¢, swiadczy to o ich
wysokiej inteligencji. Minusem posiadania
tego gryzonia jest to, ze zyje dos¢ krotko
ok. 2-3 lat, a majgc na uwadze jego towa-
rzyskos¢, che¢ kontaktu z cztowiekiem i po-
cieszne usposobienie, odejscie gryzonia
jest bardzo bolesne. B Nadia Zaremba 8¢

Autoholowanie

Lamborghini Sian FKP 37 — pierw-
sze super sportowe elektryczne

Sian FKP 37 to pierwszy super sporto-
wy samochdd napedzany silnikiem V12
i technologig hybrydowg opartg na super
kondensatorach. Jego potezny silnik V12
w potgczeniu z elektrycznym doftadowa-
niem tworzy niezrownany klejnot inzynierii
i technologii. Sian — btyskawica w Bolonii —
to nazwa, ktéra oddaje prawdziwy charak-
ter samochodu, a przede wszystkim jego
predkos¢ przekraczajgcg 350 km/h. Karo-
seria Lamborghini ma ostre linie, aerodyna-
miczng elegancje i niepowtarzalng, futury-
styczng sylwetke. Jego korpus catkowicie
wykonany jest z widkna weglowego. Elek-
tro-chromowy dach i ruchome powierzch-
nie sterowane sg inteligentnymi materiata-
mi. Szczegdlne wrazenie robi tylna czesc
nadwozia z heksagonalnymi $wiattami led.
We wnetrzu Lamborghini Sian FKP 37
luksusowe wioskie rzemiosto spotyka sie
Z najnowoczesniejszg technologig. Kabina
zostata zaprojektowana tak, aby zapewni¢
niepowtarzalne wrazenia i najwyzszy kom-
fort. Dodatkowo kabina pasazerska ma po-
wtarzajace sie elementy stylistyczne, ktére
odzwierciedlajg klasyczny styl Lamborghini,
w tym elementy w ksztalcie litery Y i szescio-
kata. Nowy Sian FKP 37 to technologiczny
tour de force, ktéry moze wzbudzi¢ niewia-
rygodnie silne emocje. Najbardziej niezwy-
ktg innowacjg jest system hybrydowy, ktéry
zapewnia maksymalng moc przy minimal-
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Lena nasza reporterka

Antarktyda, Afryka, Karaiby to miejsca nieobce Neli-matej reporterce. Podréz po Europie moze réwniez by¢ cieka-
wa. Wyjazd do Danii proponuje nasza szkolna korespondentka Lena

Czes¢, tu Lena! Tym razem wybieramy
sie do Kopenhagi — stolicy Danii potozonej
nad ciesning Oresund tgczgcej Battyk z Mo-
rzem Poétnocnym i oddzielajacej Szwecje
od Danii. Od 1 lipca 2000 roku Kopenha-
ga potgczona jest mostem nad Sundem
ze szwedzkim Malmo. Kopenhaga to jed-
na z najmniejszych
europejskich stolic.
Zamieszkuje jg nie-
cate 600 tys. ludzi. To
przede wszystkim mia-
sto roweréw i Christia-
na Andersena. | cho-
ciaz autor basni o Matej
Syrence nie urodzit
sie w stolicy Danii, to
mieszkat w niej przez
wiele lat. To wtasnie od : :
niej rozpoczniemy podréz po basniowym
szlaku. Pomnik Syrenki znajduje sie w por-
cie i jest najbardziej obleganym miejscem
przez turystéw, zostat ufundowany w 1913
przez syna stynnego zatozyciela browaru
Carlsberg Carla Jakobsena, ktéry zafa-
scynowany historig przedstawiong w bale-
cie ,Mata Syrenka” wystawionym w Teatrze
Krélewskim uczynit Syrenke symbolem Ko-
penhagi. A teraz czas na fotke oczywiscie

z syrenkg i spacer wzdiuz wybrzeza az
dojdziemy do zabytkowego Nowego Portu.
Jest to jedno z najbardziej klimatycznych
miejsc w Kopenhadze. W kolorowych ka-
mienicach, charakterystycznych dla dun-
skiej architektury, znajdujg sie restaura-
cje, kawiarnie oraz puby. Bajkowy klimat
Nyhavn  upodobat
sobie przed laty
sam Andersen. To
wiasnie tu, najpierw
pod numerem 67
a nastepnie pod 18
mieszkat stynny au-
| tor ksigzek. Warto
| zapuscic¢ sie w gtgb
miasta. Niecate dwa
kilometry na zachod
£ 0 od Nowego Portu
znajduje sie Ratusz wzniesiony z czerwonej
cegty w latach 1892-1905 inspirowany archi-
tekturg Toskanii. Budynek miesci sie w sa-
mym s$rodku placu Radhuspladsen, jednak
nie on jest tu najwiekszg atrakcjg. Na prze-
ciwko Ratusza siedzi zamyslony Christian
Andersen. Pomnik bajkopisarza jest nie
tylko chetnie fotografowany, ale réwniez ob-
siadywany przez dzieci. Mozna to wywnio-
skowac¢ po jego wytartych kolanach. Jesz-

ANIMALSY — Szklanoskrzydty

cze tylko fotka z Andersenem, by¢ moze
natchnie mnie pomystami i ruszamy dalej.
Dostownie za nami znajdujg sie Ogrody
Tivoli, czyli drugi najstarszy park rozrywki
na $wiecie. Szalenstwo na rollercoasterach
i karuzelach moze przyprawi¢ o zawroét gto-
wy, ale to nie jedyna atrakcja, znajdziemy
tam réwniez Patac Andersena. Jezeli chce-
my lepiej poznac¢ historie najstynniejszego
dunskiego pisarza, powinnismy udaé sie
do H.C. Andersen Eventyrhuset, czyli do
Domu Basni. Dowiemy sie tam, jak wyglg-
dato jego dziecinstwo w rodzinnym miescie
Odense, jak spedzat czas w Kopenhadze
oraz skad czerpat inspiracje do pisania. Za-
pomniatam wspomnie¢, ze krolowg Danii
jest od 1972 r. Maitgorzata Il najstarsza
corka Fryderyka IX i jego matzonki Ingrid.
Glowg panstwa zostata po $mierci ojca,
na mocy konstytucji z 1953 r., ktéra wpro-
wadzita dziedzicznos¢ korony dunskiej
tak w linii meskiej, jak i zenskiej. W pew-
nym sensie zostata krélowg elekcyjna, bo
wprowadzenie zasady dziedzicznosci w linii
zenskiej zostato przegtosowane w referen-
dum. Matgorzata Il nalezy do najlepiej wy-
ksztatconych monarchéw swiata. Zna kilka
jezykoéw obcych, biegle wiada francuskim

cd. na stronie 7

Odkryto juz wiele gatunkéw ,,szklanych” zwierzat — przezroczyste ryby, meduzy, osmiornice czy tez zaby nie
s3 nowoscia. Malo kto wie jednak o motylu szklanoskrzyditym, prawdopodobnie dlatego, ze w $wiecie barwnych
owadow jest niczym kopciuszek

Greta oto — gatunek motyla z rodziny ru-
satkowatych odkryty w 1854 roku — znany
jest ze swoich unikalnych przezroczystych
skrzydet. Hiszpanie nazywajg je ,,espeji-
tos”, czyli mate lustereczka. Motyle te za-
mieszkujg gtéwnie rejony Ameryki Srod-
kowej i Potudniowej, gdzie w tropikalnych
warunkach laséw deszczowych najlepiej
funkcjonujg. Doroste owady charakteryzu-
ja sie przezroczystymi skrzydtami z ciem-
nobrgzowymi obwoddkami  zabarwionymi
na czerwono lub pomaranczowo. Rozpie-
tos¢ skrzydet moze dochodzi¢ do 6 cm,
a same motyle osiggajg dtugos¢ do 3 cm.
Ich ciata majg ciemnobrgzowy kolor. Zywig
sie przede wszystkim nektarem kwiatow
z rodzaju Lantana, jak réwniez na kwiatach
z rodzin astrowatych i ogoérecznikowatych.
Ze wzgledu na spozywanie nektaru zawie-
rajgcego alkaloidy pirolizydynowe doroste
motyle sg toksyczne. Samce czes$¢ alka-

loidéw przetwarzajg na feromony — sub-
stancje wabigce samice. Aby je przycia-
gna¢, samce motyli tworzg toki, czyli duze
spotkania w zacienionych obszarach lasu
deszczowego, na ktérych rywalizujg o part-
nerke. Wydaje sie niewiarygodne, iz motyle
o drobnych ciatach i kruchych skrzydtach
mogg konkurowa¢ z ptakami takimi jak
bociany, jaskétki czy innymi ptakami prze-
lotnymi. A jednak nie ma watpliwosci, ze
motyle wedrujg. Greta oto jest takze mo-
tylem wedrownym i przemieszcza sie do
19 km dziennie. Potrafi osiggng¢ predkosé
do 13 km/h. Powszechnymi drapieznikami
tego motyla sg ptaki. Greta oto chroni sie
przed nimi, spozywajgc toksyny wydzielane
przez rosliny, zarbwno w stadium ggsieni-
cy, jak i motyla. Nieprzyjemny smak owada
odstrasza wrogoéw. Ponadto rzadka cecha
wsérod motyli, a mianowicie przezroczy-
stosé, wykorzystywana jest w celu ukrycia

sie przed drapieznikami (kamuflaz podczas
lotu). Zdumiewajacy jest fakt, ze delikatne
skrzydta Grety oto sg w stanie unies¢ do
40 razy wiekszg od swojej mase. Motyl
podlega ochronie w wielu parkach naro-
dowych Kostaryki miedzy innymi w Parku

P s N
Narodowym Carara i Guanacaste oraz
w Parku Miedzynarodowym La Amistad.
Nie ulega watpliwosci, iz motyle darzone sa
powszechng sympatig. Przepyszne barwy,
delikatna budowa i lekki ,,motyli” lot uczy-
nity z tych owadéw symbol piekna i wdzie-
ku. Odgrywajg one przy tym ogromng role
w przyrodzie. B Weronika Paduszyriska 6a
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Skaner muzyczny

Love is a losing game — mifos¢ to gra, w ktorej nie ma wygranych

Amy Winehouse to stynna brytyjska pio-
senkarka. Wykonywata ona muzyke z po-
granicza soulu, jazzu i R&B. Grata na gita-
rze elektrycznej oraz klasycznej. Jakkolwiek
wytworzyta ona swéj wiasny, niepowtarzal-
ny styl, wiekszos¢ jej utworéw jest wyraz-
nie inspirowana soulem i jazzem z lat 50.
i 60. XX w., co nadato jej tworczosci walory
powrotu do korzeni wspotczesnej muzyki
pop. Amy Winehouse dysponowata charak-
terystycznym, rzadko spotykanym w Euro-
pie glosem klasyfikowanym jako kontralt,
siegajacym w gornych rejestrach do granic
mezzosopranu. Pochodzita z utalentowanej
muzycznie rodziny, dlatego juz jako dziecko
zatozyta grupe muzyczng i uczeszczata do
szkoly teatralnej. Kiedy miala szesnascie
lat, juz byta profesjonalng wokalistkg. Pio-
senkarka wspotpracowata z wytwdrnig pty-
towg Islands Records. Wydata tgcznie trzy

albumy, ktére cieszyly sie wielkg popular-
noscig i zajmowaty bardzo wysokie pozycje
na listach przebojéw. W wieku dwunastu lat
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ztozyta podanie do prestizowej Sylvia Young

Theater School w Londynie, poniewaz
w szkole, do ktdérej uczeszczata poprzednio,
nie miata mozliwosci rozwijaé swoich pasiji,
a nauczyciele wmawiali jej, ze muzyka nie
moze by¢ planem na przysztos¢. Mimo tego
Amy nie poddata sie i osiggneta wielki suk-
ces. — Jak nikt potrafita sprawi¢, ze piosen-

ki ozywaty — napisat po jej Smieci brytyjski
dziennikarz. Amy nie umiata zy¢ wiasnym
zyciem. Problemy i zawody mitosne oraz
ciezar szybko osiggnietej stawy staty sie te-
matem wielu jej utworéw, ale spowodowaty
réwniez, ze popadta w szereg uzaleznien.
O problemach z uzywkami opowiadat jej
najwiekszy hit, czyli ,Rehab”. Piosenke, kto-
rg — dostownie — wymyslita podczas krétkie-
go spaceru z producentem, Markiem Ron-
sonem, graty rozgtosnie na catym Swiecie.
Ten utwor promowat drugi album wokalistki
.Back to black”, ktéry wszedt na szczyt listy
najlepiej kupowanych brytyjskich ptyt XXI
wieku. Do dzi$ pozostaje jednym z najle-
piej sprzedajgcych sie brytyjskich albuméw
wszech czaséw.Amy jest kolejng rekordzist-
kg w wyniku otrzymanych nagréd Grammy.
Jednego roku zdobyta az 5 statuetek!
W Zofia Krzysztyniak 7e

Wywiad — Dla pacjenta

Rozmowa o poswigceniach i wyrzeczeniach z lekarzem kardiologiem Ann3 Rusek-Komorowska

Jest Pani lekarzem kardiologiem pracujacym
na Oddziale Kardiologii Mazowieckiego Szpi-
tala Specjalistycznego w Radomiu od 2004
roku.

Rozpoczetam prace w Oddziale Kardio-
logii w 2004 roku, bedac jeszcze w trakcie
specjalizacji z choréb wewnetrznych. Wie-
dziatam, ze mdj zawdd
nie nalezy do tatwych. Juz
w poprzedniej mojej pra-
cy na Oddziale Choréb
Wewnetrznych w Nowym
Miescie nad Pilicg, intere-
sowatam sie kardiologig.
We wiasnym zakresie jez-
dzitam na kursy i szkolenia
z Echokardiografii. Wspot-
pracowatam wowczas
z panig doktor Jolantg
Kwiecien z W.Sz.S w Ra-
domiu, ktéra szkolita mnie w samodzielnym
wykonywaniu badan zaréwno w zakresie
Echokardiografii przezklatkowej jak i prze-
zprzetykowej.

Prosze powiedzie¢, czym zajmuje sie kardio-
logia?

Kardiologia jest bardzo ciekawg i caty
czas rozwijajgcg sie dziedzing medycyny.
Zajmuje sie wrodzonymi i nabytymi wada-
mi serca oraz chorobami uktadu krgzenia,
w tym réwniez nadcisnieniem tetniczym.
Kardiologia zajmuje sie rowniez diagnozo-
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waniem i leczeniem chorob miesnia serca.
Czesto mamy do czynienie z zapaleniem
wsierdzia, osierdzia, czy miesnia serco-
wego. Zajmuje sie rowniez leczeniem nie-
wydolnosci serca, choroby niedokrwien-
nej oraz leczeniem zaburzen rytmu serca.
W grupie arytmii zdecydowanie najczesciej
spotykamy sie z migota-
niem przedsionkow.

Czym zajmuje sie Pani
w swojej pracy?

Lekarz kardiolog zaj-
muje sie diagnozowaniem
i leczeniem chorob uktadu
sercowo-naczyniowego.
W naszym oddziale pro-
wadzimy zaréwno leczenie
zachowawcze pacjentow,
jak tez diagnostyke i le-
czenie inwazyjne np. wy-
konujemy zabiegi angioplastyki wiencowej,
zabiegi ablacji, wszczepiamy stymulatory
serca. Obok terapii lekowych, duze zna-
czenie majg metody inwazyjne, gtéwnie
przezskorne interwencje wiencowe. Pole-
gajg one na implantacji stentéow DES. Wa-
runkiem optymalnego wykonania zabiegow
jest doktadna znajomos$¢é anatomii naczyn
wiencowych, ktérg pozyskujemy w czasie
badania koronarograficznego. Kwalifikuje-
my réwniez chorych do zabiegdéw operacyj-
nych jak CABG — czyli zabiegi wszczepiania

pomostéw aortalno-wiencowych lub opera-
cji zastawkowych.

Kiedy podjeta Pani decyzje, ze zostanie leka-
rzem?

Bedac dzieckiem, czesto chorowatam i le-
zatam w szpitalach w Warszawie lub w Pu-
tawach. Woéwczas z bliska obserwowatam
prace lekarzy i bardzo mi sie ona podoba-
fa. Juz w szkole podstawowej wiedziatam,
ze w przysziosci zostane lekarzem albo
pielegniarka. Interesowatam sie biologig
i chemig. W szkole $redniej bratam udziat
w kotach zainteresowan oraz w konkursach
przedmiotowych w zakresie biologii i che-
mii. Po maturze rozpoczetam szescioletnie
studia na wydziale lekarskim Akademii Me-
dycznej w Lublinie. Byt to okres wytezonej
pracy, ale wspominam go mito, ze wzgledu
na wspaniatych ludzi, ktérych wéwczas po-
znatam.

Zawod lekarza jest bardzo specyficzny. Wy-
maga ciagtego uczenia sie i doskonalenia.

Tak, to prawda. Po szesciu latach studiéw
odbywamy roczny staz, a nastepnie kolejne
lata specjalizaciji, ktore trwajg okoto o$miu
lat. Ja jako pierwszg specjalizacje zdawa-
fam choroby wewnetrzne, a nastepnie kar-
diologie. Caly czas trzeba sie uczy¢. Do
specjalizacji z choréb wewnetrznych wy-
maganych jest wiele kurséw miedzy innymi
z prawa medycznego, zdrowia publicznego
czy ratownictwa medycznego. Odbywa-
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Usmiech losu — E - sportowiec

Wiele osob na co dzien uzywa komputera, jednak nie kazdy wie, ze istnieje
praca polegajaca na korzystaniu z niego. E — sportowiec to zawod idealny

dla wspoiczesnej miodziezy

E — sport tak samo jak inne sporty pole-
ga na graniu druzynowym przeciwko innym

zawodnikom. Bardzo duza cze$¢ mitodych
0s6b gra w sportowe gry komputerowe. Gdy
wycéwiczy sie juz pewng gre do doskonato-
$ci, trzeba zacza¢ braé¢ udziat w réznych
turniejach. Nie jest to proste , ale trzeba
odnosi¢ w nich sukcesy. Najlepsi z nich tra-
fiajg do e — sportowcow. Gdy wraz ze swojg
druzyng osiagnie sie jaki$ sukces, trzeba

dalej trenowac. Im blizej turniejéw, tym trze-
ba by¢ lepszym. W tym zawodzie pracuje
sie zespotowo i czesto z osobami z grupy
omawia sie taktyke grania. Wazna jest kaz-
da sekunda, poniewaz nigdy sie nie wie, co
zrobi przeciwnik. Trzeba szybko reagowac.
Zawodowcy spotykajg sie w biurach druzy-
ny. Tam spedzajg czas na graniu. Powinni
oni bardzo dobrze zna¢ nowe urzadzenie
elektroniczne. Wiasnie takie znajdujg sie
w nowoczesnych miejscach pracy. Myszki,
komputery i inne przedmioty muszg by¢ do-
brej jakosci. Trzeba by¢ cierpliwym i skon-
centrowanym. W tym zawodzie wazne jest,
aby dobrze znac¢ jezyk angielski. To w tym
jezyku napisana jest wiekszo$¢ regulami-
now do gier. Oczywiscie trzeba byé bar-
dzo dobrym w informatyce. E — sportowiec
to zawdd, ktéry za kilka lat bedzie jednym
z najpopularniejszych zawoddw na $wiecie.
| tucja Morgas 6a

Klimatyzator — Epidemia plastiku

Plastik jest wszedzie! W lasach, morzach, rybach, rzekach i na plazach.

Po co to? Ma nam s$wiat niszczy¢?

Plastik... czym jest? Plastik to potoczna
nazwa tworzyw sztucznych, grupy mate-
riatdbw, ktéra towarzyszy nam codziennie.
Plastik jest niebezpieczny dla $rodowiska,
poniekgd przez nas. To my, ludzie go wy-
twarzamy i to my czesto zasmiecamy nim

a0 Pl 2 b i
nasz dom. Co minute, do oceanu trafia cata
ciezarowka plastiku, ktoéry zabija zyjgcg tam
faune i flore. Do dzi$ powstato juz 9 miliar-
doéw ton plastiku! Czyli na kazdego cziowie-
ka przypada ponad tona plastiku. Wielkie
koncerny produkujg co roku okoto 500 mi-
liardow plastikowych butelek. Ludzie sta-
wiajg opor firmom takim jak Coca-Cola, czy
Nestle, aby przestaty niszczy¢ naszg plane-
te plastikiem. To dziata, bo koncerny powoli
zaczynajg wprowadzaé zmiany i ograniczaé
uzycie plastiku w ich produktach. Ale to nie

znaczy, ze problem zostat zazegnany. 90%
plastiku nigdy nie poddano procesowi re-
cyklingu. Segregacja to nasz obowigzek,
ale to nie wystarczy. Kluczem sg ogromne
korporacje, ktére sprzedajg coraz wiecej
plastiku. Jak wiec mozemy sie przeciwsta-
wi¢? Musimy podjg¢ walke. Segregacja jest
bardzo wazna i zachecam do niej, ale klu-
czem sg koncerny. Organizowane sg prote-
sty, ktére nieco przemawiajg wielkim firmom
do rozsgdku. Ale najwazniejsze, jest zaczgé
od siebie. Czy segreguje plastik? Czy dbam
o $rodowisko? Czy jestem ekologiczny?
Matymi kroczkami, mozemy przeprowadzié¢
ogromne zmiany. B Julian Drotkiewicz 6a
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i angielskim. Krélowa ttumaczy na dunski
literature francuska, jest autorkg scenografii
do spektakli operowych, ilustracji ksigzko-
wych, maluje. Poddani cenig tez jej praco-
wito$¢ i oddanie sprawom panstwa. Dlatego
obowigzkowym punktem programu podczas
pobytu w Kopenhadze jest wizyta w zespo-
le patacéw dunskiej rodziny krolewskiej —
Amalienborg. W czasie uroczystej zmiany
warty oczy turystéw zwrécone sg w strone
gwardzistéw ubranych w historyczne stroje
z czapami wykonanymi z niedzwiedziego fu-
tra. Kiedy krélowa jest w rezydencji, na da-

chu powiewa dunska flaga. Obecnie w pata-
cu Levetzaua (pdtnocno-zachodni) mieszka
nastepca tronu, ksigze Fryderyk, w patacu
Schacka (potudniowo-wschodni) krélowa
Matgorzata Il i jej mgz Henryk. Najlepiej
zachowany patac (potudniowo-zachodni)
jest rezydencjg reprezentacyjng. Turystom
udostepniono do zwiedzania parter patacu
Levetzaua, w ktérym mieszkat niegdys krol
Chrystian VIII. Teraz pora na odpoczynek
przy najpopularniejszym przysmaku Danii
czyli kolorowej dunskiej kanapce z miesem,
rybg lub wegetarianskiej. Pora tez na zaku-
py. Najlepszg pamigtkg z Kopenhagi bedzie
pieknie ilustrowany tom Basni Andersena,
bizuteria w stylu wikingdw, uzytkowe drobia-
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niane figurki gwardzistéw krélewskich, a dla
taty koniecznie butelka prawdziwego Carls-
berga, ktérego pewne gatunki dostepne sg
tylko w Danii. Jestem juz troche zmeczona,
ale nie odméwie sobie przejazdzki mostem
nad Batltykiem do szwedzkiego Malmo
i z powrotem, a potem juz tylko powrotny
rejs promem do niemieckiego Rostoku i cu-
downy zachod stofica na Baityku petnym
kontenerowcoéw i wysp z wiatrakéw.
W Lena Skémicka 6a
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my staze z intensywnej opieki medycznej,
kardiologii, pulmonologii, nefrologii, ga-
strologii, neurologii, hematologii itd. W tym
czasie lekarz musi naby¢ wiele umiejetno-
$ci praktycznych jak: prowadzenie resuscy-
tacji krgzeniowo — oddechowej, intubacja
dotchawicza, cewnikowanie, wykonywanie
naktucia optucnej i otrzewnej. Do specjali-
zacji z kardiologii obowigzujg nas kolejne
staze i kursy, w tym z kardiologii dzieciecej,
elektrofizjologii a nawet kardiochirurgii. Po
zakonczeniu specjalizacji zdajemy egza-
min panstwowy, ktéry skiada sie z dwoéch
czesci. Najpierw piszemy egzamin testowy,
a nastepnie w wybranym przez Centrum
Egzaminéw Medycznych osrodku klinicz-
nym, zdajemy egzamin ustny i praktyczny.
Obowigzuje nas réwniez egzamin z jezyka
obcego. Wymaga to wiele samozaparcia,
dyscypliny i wiary w swoje powotanie. Le-
karz zatrudniony w oddziale szpitalnym,
dodatkowo petni dyzury. Obecnie, kiedy
funkcjonuje Szpitalny Oddziat Ratunkowy,
nie dyzurujemy na lzbie Przyje¢, gdyz sg
tam zatrudnieni odrebni lekarze. Dyzur roz-
poczyna sie w przypadku lekarza etatowe-
go od godziny 15:00 i trwa do godziny 7:30
nastepnego dnia.

Decyzje lekarskie nie naleza do tatwych. Jak
sie rozmawia z pacjentami?

Rozmowa z pacjentem nie jest tatwa.
Wymaga od lekarza empatii, spokoju i cier-
pliwosci. Zwtaszcza w przypadku osob star-
szych. Najwazniejsze jest zbudowanie do-
brej relacji miedzy lekarzem a pacjentem.

Komunikacja musi by¢ oparta na wzajem-
nym zaufaniu i szacunku obu stron. Nalezy
uwaznie stucha¢ pacjenta i prowadzi¢ wy-
wiad tak, aby uzyska¢ najistotniejsze infor-
macje. Nie mozemy okazywac ztych emociji.
Czy Pani rodzice tez sg lekarzami?

Nie. Moja mama jest mikrobiologiem. Na-
tomiast moja siostra, podobnie jak ja jest
lekarzem, ale innej specjalnosci, gdyz jest
lekarzem rodzinnym.

Jak obecnie wyglada praca w dobie pande-
mii?

Jest to bardzo trudny czas dla nas
wszystkich. Musimy dbac o siebie i naszych
bliskich. W szpitalu zajmujemy sie réwniez
pacjentami zakazonymi COVID-19. Oczywi-
Scie najciezsze przypadki z niewydolnoscig
oddechowg, ktére wymagajg podigczenia
do respiratora przebywajg w OIOM. Robi-
my wszystko, co w naszej mocy, aby pomoc
osobom potrzebujgcym.

Czy udaje sie pani pogodzi¢ prace z obowiaz-
kami domowymi?

Ja zawsze staratam sie godzi¢ obowigz-
ki zony, mamy i lekarza. Mam dwie wspa-
niate corki, ktére wiedza, na czym polega
moja praca i sg bardzo wyrozumiate. Jest
to oczywiscie trudne, zeby pogodzi¢ zycie
rodzinne z pracg zawodowg. Wiadomo —
dyzury, szkolenia, konferencje, staze. Za-
waod ten wymaga od nas wiele po$wiecenia
i wyrzeczen.

Dziekuje za rozmowe i zycze wielu dalszych
sukcesOw w pracy zawodowej i w zyciu ro-
dzinnym. B Zofia Komorowska 7e

Autoholowanie cd. ze str. 2

nej wadze. Innowacyjna, lekka architektura
tagodnej hybrydy wykorzystuje super kon-
densator litowo — jonowy. Jest on trzy razy
mocniejszy niz bateria o tej samej wadze.
Zasilany tym pradem silnik elektryczny
przekazuje moment obrotowy bezposrednio

na tylne kota, a podczas hamowania wyko-
rzystuje bezwtadno$¢ do ponownego nata-
dowania kondensatora. Z tytu maski silnika
znajdujg sie autonomiczne klapki wentyla-
cyjne, ktére otwierajg sie niezaleznie, gdy
temperatura wokét wydechow staje sie zbyt
ekstremalna. Produk-
cja tego samochodu
ma wynosi¢ zaledwie
63 sztuki, a kazda
z nich ma kosztowac
okoto 3,6 min dolaréw,
co w przeliczeniu na
ztotdwki daje 14 min.
Podobno  wszystkie
zostaty juz sprzedane!
W wikotaj Zigba 6a

PISMO PUBLICZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 34 W RADOMIU

Vera poleca

Przepis na chrupiace kuleczki ziem-
niaczane.

Skfadniki:

- 1 kg ziemniakéw,

- 3 tyzki maki ziemniaczanej,

- 4 tyzki mgki pszennej,

- sol, pieprz, ole;j.
2

Sposob przygotowania:

Ugotuj 1 kg ziemniakéw, nastepnie wy-
studz. Bardzo dokfadnie rozgnie¢, dodaj
3 tyzki maki ziemniaczanej i 4 tyzki maki
pszennej. Do smaku dodaj sol oraz pieprz.
Z powstatej masy uformuj niewielkie kulecz-
ki. Na koniec upiecz je z kazdej strony na
ttuszczu. Po uptywie 20 minut przysmak be-
dzie gotowy. Smacznego!

W Weronika Paduszyriska 6a
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